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Af Karl Aage Jensen og
Ann Catharina Booth Andersen

Horoskopet er i en turbulent tid, da ma­
gasinbranchen er en af de hårde bran­
cher, og det gør, at vi her på redaktionen 
er begyndt at indstille os på, at det kan 
blive nødvendigt at overgå til e-magasin 
fra 2027. Vi mister hvert år en del abon­
nenter og er nu nede på et så lavt 
niveau, at det vil kræve en markant for­
højelse af abonnementsprisen – eller at 
der sker et mirakel.  
	 Hvad miraklet kunne bestå i, er 
sådan set ligegyldigt, bare det lykkes at 
beholde papirudgaven. Men det vil 
hjælpe meget, hvis nuværende abon­
nenter dels fornyer deres eget abonne­
ment og dels hjælper med at skaffe nye 
abonnenter. Mail gerne til karl@
astrologi.dk – hvis du har forslag eller 
kommentarer til dette.     
	 Som det fremgik af det seneste num­
mer af bladet, kan Horoskopet ikke 
længere købes i kioskerne, men bladet 
kan købes fysisk direkte i Astrologi­
Husets boghandel i Rødovre eller via 
shoppen, evt. som et halvt års abonne­
ment, men du kan også købe et enkelt 
nummer. 
	 Vigtigt nyt om bogmomsen: Der har 
været tvivl om bogmomsen efter ud­
skrivelsen af valget. Lovforslaget nåede 
ikke 3. og sidste behandling inden val­
gets udskrivelse. Men fortvivl ikke – alt 
tyder på, at bogmomsen falder bort 
med virkning fra den 1. juli 2026. Vi 
har aftalt med vores webmaster, at han 
sørger for at slette bogmomsen på shop­
pen fra den 1. juli ved midnat. Det kan 
give nogle helt skæve priser, men vi vil 
runde prisen nedad til et rundt beløb.   
	 Her i overgangen til momsfriheden 
kan bøger forudbestilles til at blive le- 
veret i dagene efter den 1. juli, se an­
noncen inde i bladet. Den første bog, 
der udkommer momsfrit, bliver Lena 
Storms andet bind af kompendiet fra 
undervisningen på Astrologisk Aka­
demi, som kan forudbestilles til leve­
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ring efter den 1. juli. Se annoncen for 
denne fantastiske bog, som også er om­
talt i anmeldelserne. 
 	 Der er faldet ny dom i sagen om 
Scandinavian Star, som vi gennem tiden 
har beskæftiget os med. Nu er den for­
udsagte dom faldet og må naturligvis 
ankes, selv om udfaldet sandsynligvis vil 
blive det samme. For som vi altid har 
fremhævet, kan staten (Søfartsstyrelsen) 
ikke drages til ansvar for katastrofen, da 
reglerne var helt anderledes i 1990, end 
de er i dag. Derimod burde politikerne 
nu gå til lommerne og udbetale en ku­
lanceerstatning. Læs den grundige gen­
nemgang inde i bladet.
	 Husk i øvrigt, at du gratis kan abon­
nere på AstrologiHusets ugebrev med 
gennemgang af energierne for alle 
ugens dage generelt. Her bringer vi hver 
uge indslag om aktuelle sager inden for 
politik, kultur/sport og samfund. Det 
samme stof finder du på bloggen, hvor 
vi også bringer gratis dagshoroskoper 
for de enkelte tegn.
	 Vi er også med på sidelinjen til Kul­
turnatten 2026, der løber af stabelen 
den 9. oktober. Da Rødovre ikke er med 
i det københavnske arrangement, har vi 
besluttet at tage sagen i egen hånd og ar­
rangere en kulturdag/-aften som op­
varmning til Kulturnatten i vores nabo­
kommune. Her kan du komme forbi 
AstrologiHuset og overvære foredrag, 
næsten som i ’gamle dage’ ved vores 
Åbent hus-arrangementer, og shoppen 
vil være åben. Vi bringer meget mere om 
dette arrangement i næste nummer af 
bladet, men sæt kryds ved den 9. okto­
ber i din kalender allerede nu. 
	 Vi bringer en bred palet af artikler. 
Som du har set på forsiden, fejrer vi 
Dirch Passers 100-års fødselsdag med 
en stor artikel. Der er royalt og politisk 
stof; astrologisk stof, både med gamle 
teknikker og esoterisk indfaldsvinkel. 
Vi har også Dyre-kræs fra ZOO, hvor 
vi bl.a. tjekker op på, om pandaerne får 
unger i år. Og så er der en meget ved­
kommende artikel om menneskets frie 
vilje. Den bør alle læse, for den giver 
virkelig stof til eftertanke. 
	 Sidst, men ikke mindst, har vi vores 
faste rubrikker med Daglige horosko­
per, Kvartalshoroskoper, omtaler og an­
meldelser af bøger og kortsæt samt vit­
ser; så vi alle kan få smil på læben.

  

Redaktionelt Fra vores egen verden – og din

Velkommen til det nye nummer af Horoskopet og god læselyst!
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Anmeldelse

Smaragdtavlen  
– en lysarbejders formel
Lukas Trolle
138 sider – 269,00 kr.
Forlaget Eris

Bogen Smaragdtavlen – en lysarbej­
ders formel er skrevet af astrolog 
Lukas Trolle (herefter Lukas). Virker 
navnet bekendt, er det fordi han sammen med sin mor, der 
også er astrolog, har podcasten Ramt af Stjernerne, som 
siden den 4. november 2022 har været ude i æteren og be­
riget astrologi-interesserede med deres viden. På podcasten 
ligger der også et afsnit om denne bog.
	 Smaragden er en af verdens ældste og dyreste ædelsten. En 
af de ældste smaragdminer vi kender, er Jebel Zebarah, der 
er en del af den historiske bjergkæde Mons Smaragdus 
(Smaragdbjergene), der ligger i Egyptens østlige ørken.
	 Smaragden har op igennem tiden været kendt for at 
skænke sin ejer visdom og velstand. Den har været et stærkt 
symbol på hjertets energi, hvilket giver fin mening, efter­
som hjertechakraets farve er grøn. Smaragdtavlen er en 
stentavle, hvorpå visdommen om universets tilblivelse står 
beskrevet, men hvor denne tavle befinder sig i dag er et 
mysterium.
	 Smaragdtavlen er et af de mytiske skrifter, der siges at 
indeholde nøglen til hemmeligheden bag universets visdom 
og skabelse. Den tilskrives græske Hermes Trismegistos, hvis 
mest kendte princip er: ’Som for oven, således også for neden’, 
hvilket er en reference til forbindelsen mellem makrokosmos 
(universet) og mikrokosmos (mennesket).
	 Smaragdtavlen er i esoterisk og alkymistisk tradition ble­
vet jagtet på samme måde som Den hellige Gral. Man kan 
sige, at forskellen på de to begreber er, at Den hellige Gral 
knytter sig til Jesus og tempelridderne, mens Smaragdtavlen 
er skrevet af en sammensmeltning af den egyptiske gud 
Thoth og den græske gud Hermes og tilskrives alkymisternes 
uendelige arbejde i skjulte miljøer.
	 Alkymister har i hele menneskehedens levetid prøvet at 
forvandle uædle metaller til guld, hvilket endnu ikke er 
lykkedes på det materielle plan. Den hemmelige opskrift på 
at forvandle mørkt og rustent metal til guld, skulle Smaragd­
tavlen indeholde.
	 Udover laboratorieforsøgene med at manifestere guld, 
søgte alkymisterne også at forædle den menneskelige natur, 
så de kunne opnå en højere bevidsthedstilstand. Intentionen 
for det alkymistiske energiarbejde var at forvandle kaos og 
mørke tilstande (fx depression) til lys. Så Smaragdtavlen 
indeholder også en energetisk formel, der viser, hvordan vi 
som mennesker selv kan forvalte den guddommelige kraft, 
vi har fået. Tavlen kan bruges både materielt (jern til guld), 
men også på et åndeligt plan for at forvandle mørke kræfter 
i os til at blive lyse, så vi kan udvikle bevidstheden. 

	 Dette har gjort tavlen til genstand for mange kejseres og 
hærføreres jagt på den. Ifølge legenden er det Alexander den 
Store (født 356 f.Kr.), der sidst har haft den fysiske tavle i 
hænderne. 
	 Bogen er en nyfortolkning af den ældgamle hermetiske 
tekst, der er blevet viderebragt fra mund til mund af lærde 
mennesker gennem årtusinder. Indholdet er som tidligere 
nævnt en skabelsesberetning, hvor alt stammer fra den 
samme kilde – den eneste og reneste substans.
	 I en af teksterne fra Smaragdtavlen: ”Sandhedens Fader er 
Solen, og dens Moder er Månen; Vinden bar den i sit skød; 
mens Jorden nærede den”. I denne tekst får vi en gennem­
gang af de to himmellegemer Solen og Månen samt de fire 
elementer og de tre dynamikker, beskrevet på nærmest en 
poetisk måde. Det hele flettes sammen, så vi forstår, hvordan 
det hele opstod.
	 Alt imens Lukas beskriver de historiske aspekter og fører 
læseren igennem tavlens syv tekster, som ikke må forveks­
les med universets syv universelle love, formår han også at 
inddrage os i sit eget mørke. Efter at have beskrevet hver 
tekst i et enkelt let tilgængeligt sprog, får vi også indblik i 
det mørke, Lukas selv har befundet sig i siden barndom­
men og langt op i voksenlivet. Han fortæller ærligt og so­
bert om de traumer, han har haft med i en tung rygsæk 
gennem sit liv.
	 Men ved at læse den nedskrevne tekst fra tavlen, får 
Lukas en indsigt og indblik i sit eget mørke inklusive skyg­
gerne, som han er nødt til at få oplyst i sin inderste kerne. 
Han bliver belønnet med en transformation ved at arbejde 
med de syv alkymistiske tekster, og han kan i dag hjælpe 
andre med at få lyst deres indre mørke op ved at få tændt 
lyset i hjertet bl.a. ved hjælp af astrologiske læsninger.
	 Hvor den fysiske Smaragdtavle befinder sig i dag vides 
ikke. Lukas skriver, at ifølge et gammelt rygte skulle tavlen 
befinde sig dybt begravet i Vatikanets hemmelige biblio­
tek. Smaragdtavlen har, som Den hellige Gral, været jagtet 
i årtusinder, da de begge repræsenterer den ultimative viden.
	 Det er en meget fin bog, skrevet i et let tilgængeligt – ja 
nærmest elegant – sprog. Det grafiske udtryk er i sig selv en 
æstetisk nydelse. Omslaget er i den karakteristiske smaragd­
grønne farve og prydes af den egyptiske gud Thoth, der er i 
guld ligesom bogens tekst.
	 Det er en bog, jeg selv har haft stor glæde af og læse. Jeg 
må indrømme, at jeg ikke tidligere vidste noget om Smaragd­
tavlen, men den har sat mange tanker i gang. Dels det hi­
storiske islæt, men også Lukas egne oplevelser her i livet. Jeg 
kunne ønske mig, at den en dag udkommer som lydbog 
(gerne indlæst af Lukas selv), da den ville kunne nå ud til 

mange flere, der søger lyset i mørket.

Af Ellen Knudsen
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Omtale

Den 20. maj udkommer en ny udgave af den astrologiske 
klassiker Kan man (stadig) træde på en Vandmand? Den er 
gået i 10 oplag, siden den udkom i 1990, og den nye udgave 
er stadig en humoristisk og seriøs gennemgang af de 12 
stjernetegn og de astrologiske grundprincipper.

Dertil kommer fem splinternye kapitler:
•	 Kan man se vores dødstidspunkt i horoskopet?
•	 Er reinkarnation et (astrologisk) faktum?
•	 Når verden omkring os er vores horoskop (Neptunske 	

tanker)
•	 Fremtiden ankom i går, der bl.a. handler om, hvordan 	

AI kommer til at ændre 	astrologien de næste par år.
•	 For begyndere er der også et nyt kapitel om verdens­

stjernen og blærerøven Ronaldo, som bruges til at 
illustrere, hvor meget man kan se og ikke se, når man 
kun analyserer fødselstegnet og Ascendanten for et 
menneske.

I denne nye udgave af bogen bliver der også sat en tyk streg 
under det faktum, at de tolv stjernetegn ikke nødvendigvis 
siger så meget om vores personlighed, som mange påstår, 
men langt mere om, hvad der gør os lykkelige.
	 Solen i vores individuelle horoskop fortæller nemlig mest 
af alt, hvad det er sjælen har brug for at udtrykke, så på sin 
vis er det individuelle horoskop både et røntgenbillede af 
vores karmiske opgaver samt en kosmisk køreplan, der viser, 
hvad vi skal arbejde med for at få mere ud af vores liv.
	 Denne nye, reviderede udgave af Peter H. Fogtdals Kan 
man (stadig) træde på en Vandmand? handler også om spiri­
tuelle begreber som synkronicitet, og hvorfor det er noget 
teoretisk vrøvl, når man påstår, at to stjernetegn er perfekte 
eller dårlige sammen.

Forlaget Falco skriver:
Dit stjernetegn forklarer dig ikke, hvem du er, men hvad der 
gør dig lykkelig.
	 Kan man (stadig) træde på en vandmand? er en uundvær­
lig guide til dig, der vil forstå, hvad astrologien kan fortælle 
om din personlighed, dit potentiale og din vej mod et mere 
autentisk liv.
	 Peter H. Fogtdal er uddannet astrolog og kendt for sin 
skarpe humor, og han formår at gøre selv de største spørgs­
mål om vores kosmiske arv både lette, underholdende og 
dybt vedkommende.
	 Man kan se intime og private detaljer i et horoskop, hvis 
man får oplyst fødselstidspunktet, hvorfor Beatles-stjernen 
George Harrison og popikonet Taylor Swift ikke oplyser 
deres.
	 Bogen fungerer både som en inspirerende introduktion til 
astrologiens univers og som et praktisk opslagsværk, hvor du 
hurtigt kan dykke ned i netop dit stjernetegn. 

Omtale af Peter H. Fogtdals 
nye udgivelse

Kan man (stadig) træde på en vandmand?
Peter H. Fogtdal
266 sider – 229,95 kr.
Forlaget Falco

Bogen kan købes i  
AstrologiHusets boghandel 
i Rødovre eller på shoppen
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Annoncer

website - QR

- til Windows - pris 1200.- kr
- prøv det gratis i én måned

* Indbygget atlas med 200000 byer
* Automatisk sommertid
* Masser af funktioner
* Masser af indstillingmuligheder
* Masser af gratis tilbehør

Fødselshoroskop      .-
Parhoroskop              .-
Årshoroskop              .-
Transit                        .-
Stikord                        .-

Mandala
Månefaser
Planetmønstre
Gruppehoroskop
Merkur-sløjfe
Sexoskop
Local Space
Hindu horoskop ......
...samt mange andre

___________________________________

TILBEHØR - Gratis

___________________________________

TILBEHØR -Tydninger

Electric Ephemeris www.electric-ephemeris.dk

-    års erfaring -                        Tel           

- interaktiv horoskoptegning
- verdenskort
- bevæg radix, progressioner og transitter i tid og sted

 ________________________________ARGUS 4.2 med LIVE-horoskop

ASTRO - SOFTWARE

Gå på opdagelse i vores webshop med 
mere end 1.000 fantastiske titler, og  
bestil dine næste læse- 
oplevelser allerede i dag.

Sådan gør du:
• Skriv ”MOMSFRI” i feltet  

”Bemærkning til ordren”.

•	Vi fratrækker momsen.

•	Vi afsender dine bøger  
straks den 1. juli.

Bogmomsen bortfalder
den 1. juli 2026

Tilbud er gældende til og med 
den 30. juni 2026
og kun, hvis forslaget vedtages  
i folketinget

https://astrologi.dk/shop/ 

Kan vi sammen skabe et 
mirakel?

Papirudgaven har brug for din støtte
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Ozzy - The Prince of Darkness – er gået bort

Rock 'n Roll og Heavy Metal lever

May LifschitzMultitalent og rollemodel – hvad bringer fremtiden? 

 

Åndelig  oprustning Læs Lederen og  Rigets tilstand

Første artikel på dansk – læs om:
 Den femte årstid 

og Rudolf Steiners sjælekalender
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På fornavn  

med Dirch 

Kongeligt  

konfirmations  

boom

Dyre-kræs fra Zoo

Sedna ’Havets Moder’  

– nærmer sig jorden

For at sikre, at astrologimagasinet HOROSKOPET  
også i 2027 kan udkomme i fysisk form, har vi brug 
for hjælp fra vores læsere. 

Du kan gøre en forskel ved at:

• 	Fornye dit abonnement på  
papirudgaven 

• 	Opgradere dit e-abonnement  
til papirudgaven

• 	Skaffe en ny abonnent

Tusind tak for din hjælp
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Annoncer

Køb bogen på https//astrologi.dk/shop  
eller i AstrologiHusets Boghandel på:

Fjeldhammervej 15, 1. sal, 2610  Rødovre 
Tlf. +45 36 45 05 45 • www.astrologi.dk

Den bedste 
bog om 
emnet på  
dansk
Birthe Kirks 
– Det progressive horoskops tydning

Der er tale om et fotografisk optryk af den 
ikoniske bog om ét af astrologiens allervig­
tigste emner: Prognosernes astrologi.

Sådan tyder du det progressive horoskop 
– BOGEN HAR DET HELE

•	Beregning og tydning af det progressive 
horoskop

•	De progressive akser og planeter i alle 
aspekter

•	Transitter, deres aspekter – samt tydning 
af disse

Du finder vores butik på:
Fjeldhammervej 15, 1. sal, 2610 Rødovre

Åbningstider: Mandag-fredag kl. 10-16.

Telefon: +45 36 45 05 45 i hverdagene fra kl. 10-16.

E-mail: karl@astrologi.dk

I butikken kan der betales med kontanter, kreditkort  
og MobilePay.

www.astrologi.dk

Når du handler på nettet: Skriv gerne under punktet 
“bemærkning”, hvordan du vil have dine varer leveret. 
Ellers sender vi pakker med DAO til hjemmeadressen 
og lidt større pakker med GLS til afhentning i nær­
meste pakkeshop.

Vi har både fysisk butik og webshop

AstrologiHuset er også på 
Facebook og Instagram

Køb af varer  

for over 500 kr. 

sendes  

fragtfrit.

Forlaget Galaxen

Forlaget  
Galaxen

Forlaget Galaxen

DET PROGGRESSIVE HOROSKOPS TYDNING
er en opslagsbog til tolkningen af det progressive horoskop.Den indeholder bl.a. tolkning af progressive Asc. og MC i aspekter med radix- 

og sekundære planeter, tolkning af aspekter fra sekundære til radix-planeter 

samt tolkning af aspekter fra transitter.
Der er forsøgt at lave en grydeklar tekst, der kan anvendes direkte til at stykke en 

prognose sammen for den periode, man måtte ønske.Enhver, der blot er i stand til at aflæse et horoskop – dvs. aflæse progressive Asc. 

og MC’s position samt aflæse de sekundære aspekter og transitters positioner, 

kan benytte bogen – og enten anvende teksten som den er – eller bruge den som 

inspirationskilde for egen tolkning og ordvalg.Bogens tolkning gør ikke krav på at være fyldestgørende eller den eneste rigtige. 

Ethvert astrologisk aspekt indeholder mange muligheder – og jeg har blot givet 

udtryk for min egen personlige vurdering og erfaring.

BIRTHE KIRKhar et mangeårigt astrologisk virke bag sig, henholdsvis som 
rådgiver, underviser, foredragsholder, skribent og forfatter.
 Siden 1971 har hun været professionelt beskæftiget med 
astro logi, først som Irene Christensens nærmeste medarbej der, 
og efter dennes død i 1976 som leder af Irene Christensen 
Instituttet og redaktør af de to tidsskrifter “Stjernerne” og 
“Trigon”.
 I 1978 tog hun initiativet til stiftelsen af SAFA (Sammen-
slutningen af Fag-Astrologer). Siden 1980 har hun desuden specialiseret sig i Personlig 

Vækst-kurser. Disse blev meget hurtigt populære – ikke kun 
blandt astrologisk interesserede. Kurserne forudsætter hverken 
astrologisk forkundskab – eller overbevisning.
 I 1987 overlod hun Irene Christensen Instituttet til sin nær-
meste medarbejder Christian Borup, for at hellige sig Personlig 
Vækst-kurserne og skribentvirksomhed.Forfatterskab:•  Horoskopets tydning•  Det progressive horoskops tydning•  Pluto – det manglende kapitel•  Lommefilosofi For Optimister•  Hold dog op med at være så god!ISBN 978-87-91178-49-8

NYT ESOTERISK 
KOMPENDIUM 
af Lena Storm – udkommer 1. juli
Fantastisk efterfølger til hendes første kompen­
dium om esoterisk astrologi. Dette er overbyg­
ningen, som bygger på de tre søjler:

•	 Astrologisk værktøj til livskriser

•	 De 12 tegn som bevidsthedsporte

•	 Praktisk guide, som blandt meget andet 
indeholder redskaber til tydning af Herkules- 
myterne.

Kort sagt: En fantastisk videreførelse af syste­
matikken fra det første kompendium. Man får 
svar på spørgsmålet: ’Hvad er du kommet for at 
bidrage med?’

Forudbestil og  
køb momsfrit til 
449,00 kr.

https://astrologi.dk/shop/
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Fantasitilbud 

Raphaels Ephemeride 2025 

Pris 50- kr. + evt. porto 

Kan bestilles på www.astrologi.dk

Mirza Mølgaard
29 års erfaring
SAB-certificeret

DRØMMETYDNING
Med clairvoyant vejledning

Ønsker du at forstå, hvad du drømmer?
Drømme - en hjælp til selvhjælp. Ved brug af clairvoyance og 29 års erfaring, 
kan jeg professionelt hjælpe dig med at forstå dine drømme. 
 
 Telefonkonsultation, coaching, kurser og foredrag  

 1-årig uddannelse i drømmetydning for dig, som vil bruge 
det professionelt, eller til personlig og spirituel udvikling

 Forfatter til bogen “Drømmenes Kraft” (Sphinx forlag)

Mirza Mølgaard  tlf. 46 15 16 48  www.mirza-molgaard.dk

A N N O N C E R  I  H O R O S K O P E T

mail@hellehewau.com

HUMAN BALANCE Aps · Tlf. 40 74 74 67 · mail: info@human-balance.dk 

◆ AYURVEDA
◆ CBT
◆ HEALING
◆ MASSAGE Netbutik med 

stort udvalg i 
Ayurvediske 

produkter
Personlig 

henvendelse på 
tlf. 40 74 74 67

Prøv 
pulsdiagnose

Et redskab til kost, 
livsstil, fysiske, 

psykiske og åndelige 
problematikker

Læs referencer på www.mortenkrabbe.dk

Astrologisk Boghandel og astroshoppen:  
www.astrologi.dk 

ENGLE · TAROT · ORAKEL TERNINGER
Vi fører næsten alle engle-, tarot- og orakelkort på dansk

Fantastiske terninger  
giver dig svar – og du lærer  
samtidig astrologi 

Brug astroterningerne som  
orakel- eller tarotkort 
Med dansk manual 

Når du handler på nettet: Skriv gerne under 
punktet “bemærkning”, hvordan du vil have 
dine varer leveret. Ellers sender vi pakker med 
DAO til hjemmeadressen og lidt større pakker 
med GLS til afhentning i nærmeste pakkeshop. 

Breve med mindre varer sendes som hidtil som 
brevpost med PostNord. 

Køb af varer for over 500 kr. sendes fragtfrit. 

Vores butik er ved gældende adresse: 
Teglværksgade 37, 4.th., 2100 København Ø. 

Åbningstider:  
Mandag kl. 10-15. Tirsdag-fredag kl. 10-17. 

Telefon: 36 45 05 45 i hverdagene fra kl. 10-16. 
E-mail: karl@astrologi.dk

I butikken kan der betales med kontanter, kre-
ditkort og MobilePay. 

AstrologiHuset er på de sociale medier, både 
Facebook og Instagram 

www.astrologi.dk

Fysisk butik og webshop 

Mirza Mølgaard
29 års erfaring
SAB-certificeret

DRØMMETYDNING
Med clairvoyant vejledning

Ønsker du at forstå, hvad du drømmer?
Drømme - en hjælp til selvhjælp. Ved brug af clairvoyance og 29 års erfaring, 
kan jeg professionelt hjælpe dig med at forstå dine drømme. 

 Telefonkonsultation, coaching, kurser og foredrag 

 1-årig uddannelse i drømmetydning for dig, som vil bruge 
det professionelt, eller til personlig og spirituel udvikling

 Forfatter til bogen “Drømmenes Kraft” (Sphinx forlag)

Mirza Mølgaard  tlf. 46 15 16 48  www.mirza-molgaard.dkTlf. 2244 9149 l mirza@webspeed.dk

Ønsker du at forstå, hvad du drømmer? 
Drømme – en hjælp til selvhjælp. Ved brug af clairvoyance og 40 års erfaring, 
kan jeg professionelt hjælpe dig med at forstå dine drømme. 
l Telefonkonsultation, coaching, kurser og foredrag 
l 1-årig uddannelse i drømmetydning for dig, som vil bruge
   det professionelt eller til personlig og spirituel udvikling 
l Forfatter til bogen “Drømmenes Kraft« (Sphinx forlag) 

me. 

e 

Mirza Mølgaard 
40 års erfaring 
SAB-certificeret

udvikling
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Annoncer

HUMAN BALANCE Aps · Tlf. 40 74 74 67 · mail: kontakt@human-balance.dk

◆ AYURVEDA 
◆ CBT 
◆ HEALING 
◆ MASSAGE Netbutik med 

stort udvalg i 
Ayurvediske 
produkter

Personlig  
henvendelse på 
tlf. 40 74 74 67

Prøv 
pulsdiagnose
Et redskab til kost, 

livsstil, fysiske,  
psykiske og åndelige 

problematikker

Læs referencer på www.mortenkrabbe.dk

HUMAN BALANCE Aps · Tlf. 40 74 74 67 · mail: kontakt@human-balance.dk 
Se mere på human-balance.dk

Naturlig hjælp til din sundhed

Forhandles af M
atas og helsekost

sam
t netbutik www.hum

an-balance.dk

Styrker fordøjelsen og sikrer regelmæssig  
afføring. Naturlige antioxidanter styrker  
immunforsvaret og beskytter celler og  
organer. Modvirker oppustethed samt  
både hård og tynd mave.

Trifalla

Trifalla SPECIAL
Modvirker hård og træg mave samt 
neutraliserer luftdannelse i tarmen.

Pcm3 er et astrologisk online værktøj
Du indtaster fødselsdata og udskriver 
derefter en rapport, der bl.a. betjener  
sig af nye og tidssvarende typologier.

Find ud af, om du er initiativtager, logiker, 
nytænker, humanist, filosof eller idealist.

Der er både en pro-udgave og en mindre 
gratisversion.

www.divinersclub.com

PERSONAL COSMIC MIRROR

PCM3
Pcm3 er et astrologisk online værktøj
Du indtaster fødselsdata og udskriver 
derefter en rapport, der bl.a. betjener  
sig af nye og tidssvarende typologier.

Find ud af, om du er initiativtager, logiker, 
nytænker, humanist, filosof eller idealist.

Der er både en pro-udgave og en mindre 
gratisversion.

www.divinersclub.com/pcm3

PERSONAL COSMIC MIRROR

PCM3
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ANNONCER I HOROSKOPET

 

Clairvoyance / Charlottenlund  
 

Har du brug for et kærligt skub?  
 

Lyset er der altid, selv når udfordringerne over-
skygger 
 

 

Kontakt clairvoyant, medie og  
healer Inga Larsen 
 
 
Ring 41 43 98 51 
ingalarsen1007@hotmail.com

HUMAN BALANCE Aps · Tlf. 40 74 74 67 · mail: info@human-balance.dk 

Naturlig hjælp  
til din sundhed

Forhandles af Matas og helsekost
samt netbutik www.human-balance.dk

NEURORZALL

Næring til hjerne og nervesystem.  
Forbedrer hukommelsen. Kan have en positiv  
effekt på hjernens funktioner og hjælpe til at  

forbedre koncentration og intelligens.  
Kan afhjælpe og forebygge stress.

Se mere på human-balance.dk

Ekstrakt af brahmi, gotu kola,  
curcumin, havtorn og peber.

 

 

Få et anderledes 
helbredstjek! 
IRISANALYSE (Kroppens ubalancer kan ses i øjet) 
 

AKUPUNKTUR (Behandling – moderne laserudstyr) 
 

HOMØOPATI (Naturmedicin af planter og mineraler) 
 

ZONETERAPI 
 
Heilpraktiker Jørgen Nonnegaard 
Tysk eksamineret naturmediciner 
Klinik i AstrologiHuset, Teglværksgade 37.4, 2100 Ø 
samt Bystævnet 25, 5792 Årslev, Fyn, tlf. 65 99 16 84 
www.nonnegaard.dk

Få svar på alle astrologiske spørgsmål: 
www.astrologi.dk eller tlf. 3645 0545

Astrologi online 
 

Vil du vide mere om astrologiske emner 
og være helt opdateret, så læs Astrologi-
Husets blog. 
 

Du kan også tilmelde dig Horoskopets 
ugebrev og få det helt gratis. 
 

Læs mere på www.astrologi.dk 
 

https://astrologi.dk/blog/
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Kom til KULTURdag/nat  
den 9. oktober

i AstrologiHuset i Rødovre

Foredrag og prøvebehandlinger
Nærmere info om arrangementet annonceres  

i næste nummer  
samt på Facebook og på bloggen
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Annoncer

Åbningstider i den fysiske butik 
Mandag-fredag kl. 10-16 eller  
iflg. aftale

Adresse 
Fjeldhammervej 15, 1. sal 
2610 Rødovre

Telefonen er åben i hverdagene fra kl. 10-16 
+45 36 45 05 45

E-mail 
karl@astrologi.dk

AstrologiHusets butik og webshop
Se de fantastiske udbud af alt inden for Astrologi og Tarot. Hvad du ikke ser 
her, kan du finde i den digitale webshop, www.astrologi.dk/shop

www.astrologi.dk/shop

Det gådefulde 8. hus
249 kr.

Stor Ganesh – 30 cm
Før 899 kr. 
Nu 599 kr.

Stor tibetansk syngeskål
1.936 kr.

Meget smukke natursten  
med diverse englemotiver
250 kr.

Michelangelos 
Madonna 
med barn – 24 cm
Før 498 kr. 
Nu 439 kr.

Martin Sebastian Moritz 

Det gådefulde  
8. hus 

Skyggen i Horoskopet 
 
 

 

M U S E U M  A S T R O L O G I C U M  

Standardværker i astrologien 

8. hus rummer hemmelighedsfulde temaer. Det er en 
port til den anden verden, men står også for tabuer og 
kriser. Samtidig muliggør blikket bag spejlet forvand-
lingen. Seksualitet og forførelse og de andres værdier 
møder os i 8. hus. Når vi søger efter den dybt begra-
vede sandhed i det 8. hus, møder vi vores skyggeside, 
som vi ikke er fuldkomne som mennesker uden. For 
enden af denne søgen venter skjulte talenter på os, når 
vi er ærlige overfor os selv og klar til at give slip. For-
fatteren beskriver de mange træk ved 8. hus ved hjælp 
af eksempler, der taler for sig selv. Desuden indeholder 
bogen grundige tydninger af planeter og transitter i det 
8. hus og åbner for et usædvanligt blik ned i dybet. 

Martin Sebastian Moritz (1968) er di-
plompsykolog og underviser i psyko-
drama. Han arbejder som terapeut med 
praksis i Berlin, og har beskæftiget sig 
med astrologi siden 1988.. Ved siden af 
sin terapeutiske virksomhed tilbyder 
han uddannelse og videreuddannelse i 

psykologisk astrologi i workshops og webinarer. Hans 
bidrag om astrologiske emner kommer regelmæssigt i 
tidsskriftet MERIDIAN. 

 

 

 

 

 

M U S E U M  A S T R O L O G I C U M

         M
artin Sebastian M

oritz    D
et gåd
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e 8. h
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Rider Waites  
Tarotkort
159 kr.

Positive Astrology  
Cards
229 kr.

Astrological Oracle  
Cards 
149 kr.

BØGER FIGURER

SKÅLE & STENTAROT-, ORAKEL- & ASTROLOGIKORT

Detaljerede beskrivelser af varerne findes på www.astrologi.dk/shop

Spar 
50%

Der kan betales  
med kontanter,  
kreditkort eller 

MobilePay.

Astrologiens mange facetter 

Før 299 kr. 
Nu 199 kr.

Én dag på jorden
Før 349 kr. 
Nu 175 kr.

Ved køb af varer  
på astroshoppen  
for over 500 kr.  

sender vi fragtfrit

Forsendelse 
Skriv gerne under punktet  
“Bemærkninger”, hvordan  
du vil have dine varer leve- 
ret. Ellers sender vi pakker  
med DAO til hjemadressen  
og lidt større pakker med  
GLS til afhentning i nærmeste  
pakkeshop. 
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Anmeldelser   

Smaragd Tavlen  
– en lysarbejders  
formel

Lukas Trolle
158 sider – 269,00 kr.
Eris

Smaragdtavlen beskriver en gammel visdom, som måske er 
lige så gammel som menneskeheden. Visdommen er bevaret 
gennem årtusinder via fx de egyptiske mysterietraditioner. En 
central figur er Hermes Trismegistos, som tilskrives udtrykket 
”Som foroven, således også forneden”, der refererer til Himlen 
og Jorden. Eller universet og mennesket som to sider af 
samme sag.  
	 Her i nutiden har astrologen Lukas Trolle begået intet 
mindre end et mesterværk gennem sin bog om Smaragdtav­
len. Han formår at flette selvbiografiske elementer sammen 
med begrebet smaragdtavlen. Han demonstrerer i bogen, 
hvordan smaragdtavlens lære/budskab kan bruges i praksis. 
Bogen bærer undertitlen ”En lysarbejders formel”.
	 Lukas Trolle folder tavlens visdom ud på nutidig, klar og 
meget personlig måde, hvilket levendegør den gamle visdom 
for nutiden. 
	 Flere vil sikkert huske vores artikler om Akasha i Astro­
logimagasinet Horoskopet. Akasha hænger på en måde sam­
men med Smaragdtavlen, som beskriver den grundsubstans, 
som alting er skabt af, som hænger sammen med alkymien, 
og dermed også med astrologien. Lukas Trolle komme fx ind 
på elementerne i esoterisk betydning. 
	 Bogen er virkelig velskrevet og fremtræder i et meget 
smukt design, som flyder elegant sammen med teksten og 
danner en helhed af meget høj karat.  

 

Astrologisk dag-
bog 7 – Omrids af 
et gennembrud

Claus Houlberg
213 sider – 325,00 kr.
Haristios

Så kom bind 7 i den imponerende serie, som er resultatet af 
daglige notater gennem et årti. Hvert bind kan læses uaf­
hængigt af de andre i serien. Alle bind handler om den spiri­
tuelle astrologi og det store paradigmeskifte indenfor astro­
logien som helhed, hvor alle dele af astrologien påvirkes. 
	 Bind 7 indeholder notater fra en del af den tid, hvor Sa­
turn stod i Fiskenes tegn – fra december 2024 til december 
2025 med 265 notater og 220 illustrationer samt et stikords­
register. Bogen holder den sædvanlige høje standard og er 
bestemt værd at fordybe sig i.

En guide 
– Sådan kan du 
blive rask efter 
skimmelsvamp

Line Hassall Thomsen
148 sider – 249,00 kr.
Eget forlag

Bogen indeholder konkrete løsninger til, hvordan man bliver 
rask igen efter at være blevet ramt af skimmelsvamp. Den 
bygger på kuren, som forfatteren selv opfandt og brugte til 
at komme sig helt efter at være blevet alvorligt syg af skim­
melsvamp. Bogen giver indsigt i de mange skjulte årsager, 
symptomerne og de misforståelser, der hersker om lidelsen. 
Der er praktiske råd med kost, urter og livsstil, der kan 
bringe kroppen tilbage i balance. Bogen indeholder også in­
terviews med eksperter i skimmelsvamp. 

Vandremeditationer
så du kan finde fred 
hvor som helst

Danielle North
150 sider – 199,95 kr., indb.
Bogoo

Det at sætte den ene fod foran den anden er en healende 
meditation i sig selv. Bogen forbinder det fysiske med medi­
tationens ro, som renser sindet. En god og delikat bog med 
masser af farveillustrationer.www.astrologi.dk/shop
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Min vej til healing 
– Skjulte blade fra 
fysioterapeutens 
dagbog

Ellen Damsholt
144 sider – 149,00 kr.
Eget forlag 

Ellen Damsholts bog Min vej til healing med undertitlen 
Skjulte blade fra fysioterapeutens dagbog handler om hen­
des arbejde med mennesker og deres healing ud fra en for­
mel uddannelse som fysioterapeut. 
 	 Det er dog noget meget større, der er i spil – som den 
særlige gave, hun har i sine hænder i form af alt det, der er 
større end hende selv. 
 	 Med sine håndspålæggelser kan hun nå langt med sin hea­
ling, hvilket ses af flere eksempler i bogen. Ellen Damsholt 
søger i denne bog også at opstille vejledninger, så hun kan 
give den følsomhed, hun selv har, videre til andre.  
 	 Sandheden er meget vigtig for hende. Derfor er det ikke 
en tilfældighed med bogens undertitel, men det væsentligste 
er hele historien om de healende hænder. Bogen indeholder 
mange virkelig gode cases på mennesker fra mange forskel­
lige kulturer, som hun har hjulpet. 
 	 Spiritualitet skelner ikke mellem de ’rigtige og de forkerte 
mennesker’, hvilket vi ellers ofte præsenteres for nu om 
dage. Sådan noget er denne bog helt fri for, idet den – sam­
men med nogle selvbiografiske elementer – handler om det, 
der er større end os selv. 
 	 Det kan varmt anbefales at læse bogen bagfra, især omtalen 
på bagsiden samt side 142-43. På den måde får man mere 
ud af bogen som helhed. Her fremstår spiritualiteten lysende 
klart.  
 	 Bogen er skrevet ud fra forfatterens katolske baggrund og 
viser, at hun generelt ikke accepterer alt, hvilket den katolske 
kirkes historie giver et slående eksempel på. Her bruger for­
fatteren eksemplet med Galileo Galilei, som måtte afsværge 
sin videnskabelige teori om, at Jorden ikke er verdens cen­
trum.  
 	 Bogen viser værdien af at koble spiritualiteten til den etab­
lerede verden. Man kan håbe, at der kommer et samarbejde 
i fremtiden, og her kan denne bog tjene som inspiration og 
i så fald komme mange mennesker til gavn. Er man nysger­
rig på dette emne, er der meget at hente her.

– Leif Brammer 

Esoterisk  
astrologisk  
kompendium
– overbygningen

Lena Storm 
275 sider – 449,00 kr.
Forlaget Galaxen

Lena Storm har begået en fantastisk efterfølger til sit første 
kompendium. Denne gang handler det om overbygningen 
til undervisningen på Astrologisk Akademi. Den nye bog 
handler om systematik og uddybninger af undervisningen. 
Indholdet bygger på Claus Houlbergs pensum og Alice Bai­
leys værker med særligt fokus på de 7 stråler. Disse stråler 
udgør det teoretiske fundament for at forstå kompendiets 
mange tydningsredskaber og metodik. Kompendiet samler 
på smukkeste vis trådene i den esoteriske astrologi til et hele. 
Det lykkes Lena Storm at gøre stoffet overskueligt, praktisk 
og direkte anvendeligt.
	 Noget meget usædvanligt og væsentligt er, at vi lærer, 
hvordan man bruger horoskopet i konsultationen overfor 
klienter i krise, og/eller hvis det går ud på at støtte klienten i 
arbejdet med fx at finde sjælens livsopgave. På denne måde 
bygger kompendiet bro mellem teori og praksis. Desuden 
får læseren redskaber til den esoteriske tydning, der rækker 
langt ud over undervisningen!

Bogen står på tre søjler:
•	 Astrologisk værktøj til livskriser
•	 De 12 tegn som bevidsthedsporte
•	 Praktisk guide, som blandt meget andet indeholder 

redskaber til tydning af Herkules-myterne.

Kort sagt: En fantastisk videreførelse af systematikken fra 
det første kompendium. Man får svar på spørgsmålet: ’Hvad 
er du kommet for at bidrage med?’

 

Kompendiet udkommer  
den 1. juli, hvor momsen  

bortfalder. Momsen er allerede  
fratrukket i de 449 kr.  

Det kan forudbestilles her: 
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Anmeldelser   

 
Jeg – en vandrer
– et rejseessay om tro, 
håb og kærlighed

Trine Vendelboe Juul
328 sider – 295,00 kr.
Eget forlag

Lad det være sagt med det samme. Denne bog er en gave til 
livet, vandringen og naturen. Til ære og glæde for sidst­
nævnte er den et gedigent kampskrift.
	 Som en gave til mennesket er bogen et terapeutisk værk­
tøj, som går ud på de dybeste våger, hvor vi ikke kan bunde. 
Der er tale om veritabel livsvisdom, og hele side 11 består af 
en meget viis læresætning – den viiseste, som tænkes kan:

”Når egoet sørger over, hvad det har mistet, jubler sjælen over, 
hvad den har fundet.”

Det er hele vores civilisations svøbe, at vi identificerer os 
med den fysiske verden, og ikke med den åndelige, som er 
selve grundlaget for den fysiske/materielle verden. Vi går 
med andre ord helt galt i byen, hvor vi i stedet burde gå ud i 
naturen og opleve universet i alle dets tildragelser.
	 Der er tale om en LEVET og dermed levende bog, som er 
kommet ud af Trines vandringer. Man kan også kalde bogen 
for en filosofisk rejse- og naturskildring, hvor der er hentet 
inspiration fra litteraturen og filosofiens verden. 
	 Bogen handler om vandring som en livsstil, og den maner 
i den grad til eftertanke. Læseren får en stærk følelse af at 
være med på vandringen. Man er i godt selskab med en van­
drer gennem livet, hvor vandringen understøtter længslen 
efter de store vidder, hvor man følger den dygtige forfatter 
– et skridt ad gangen, hvor vi må erkende, at naturen er den 
største healer af alle.
	 Som astrolog får man uvægerligt den tanke, at et menne­
skes vandring kan sammenholdes direkte med planeternes 
vandring på himlen, som følger naturgivne, forudbestemte 
principper. Og meget apropos: Planeter kaldes også for 
vandrestjerner – og man kunne passende kalde Trine for en 
stjernevandrer, som går i naturens, planeternes og universets 
fodspor – og hvor hvert spor er unikt. Ikke to mennesker 
afsætter præcis det samme fodaftryk. Alle mennesker og 
planeter har et mål – en mission, der skal fuldføres. Og hver 
gang et mål er nået, indfinder et nyt mål sig, blot på en hø­
jere niveau. Udvikling er uendelig som universet. Sådan skal 
det også være.  Vandringer har det mål, som vandringer nu 
engang skal have.
	 Planeter og mennesker har deres vandringer, folk og natio­
ner, dyrene og fuglene deres – alle har deres egen vej og mål.

 
Dansen med dyrene 
– En vej til transforma-
tion og befrielse

Anne Sophie Jørgensen
224 sider – 249,95 kr.
Frydenlund

Bogen handler om, hvordan man transformerer had og begær 
og i stedet skaber mere frihed og glæde i livet. Forfatteren 
fokuserer på, hvordan gamle, buddhistiske symboler kan 
hjælpe moderne mennesker til at leve mere bevidst og dermed 
bidrage til en bedre verden. 
	 Anne Sophie Jørgensen omsætter de klassiske, buddhisti­
ske fortællinger om slangen, hanen og grisen til konkrete 
indsigter, øvelser og redskaber til brug i et moderne liv. 
	 De tre dyr symboliserer hhv. had, begær og uvidenhed, 
som hver især skaber lidelse, både personligt, socialt og spiri­
tuelt. Forfatteren understreger, at disse kræfter ikke må under­
trykkes, men må konfronteres, forstås og transformeres til 
indre frihed, klarhed og livsglæde. Bogen beskriver konkrete 
værktøjer til dette. 
	 Bogen er andet bind i serien DugDråbeVejen. Hvert bind 
indeholder et kerneemne i henhold til tidens samfundsmæs­
sige udfordringer.

Falde opad
- Spiritualitet til livets 
to halvdele

Richard Rohr
223 sider – 249,95 kr.
Boedal

Fader Richard Rohr er en anerkendt franciskansk præst og 
økumenisk lærer. Han er forfatter til flere bøger og er en 
aktiv del af det igangværende, verdensomspændende ny­
brud, der finder sted inden for mange kirkesamfund. Rohr 
betoner vigtigheden af at være bevidst om menneskelivets to 
vidt forskellige dele. Forfatteren fokuserer på rejsen fra den 
ene til den anden del, som mange afstår fra at begive sig ud 
på, og hvor en del oplever denne rejse som en lidelsesfuld 
nedtur. Men i virkelighed er der tale om et ’fald opad’, hvor 
nederlagene i stedet bliver en trædesten til berigelse og vækst.    
Bogen er meget læseværdig og betoner fordelen i at være 
nået godt igennem livets første halvdel. I anden halvdel er 
åbenhed vigtigt. Kendskab til Bibelen er væsentligt, dog 
uden at tage den bogstaveligt. 



Horoskopet • Nr. 3 / 2026 • 63

Bevidste & kærlige 
forældre

Berit Meland Seagrief
230 sider – 250,00 kr.
Eget forlag

Bogen bærer undertitlen: ”Inspiration til at bevare hjertet 
midt i en travl hverdag”. Bog er tænkt som en inspiration til 
at forstå vores egne mønstre, heale gamle lag samt at skabe et 
trygt og kærligt fundament at give videre til børnene. Derved 
får de frihed til at blive dem, de er. En bog, der tydeligvis er 
skrevet med hjertet på rette sted.

Søvnmeditationer  
til afslapning og bedre 
søvn

Danielle North
159 sider – 199,95 kr., indb.
Bogoo

Søvnen skaber også forbindelse til vores indre jeg og er 
dermed afgørende for mange af livets forhold. Bogen ønsker 
at skabe bedre betingelser for at få en god søvn. Den inde­
holder flere afslappende meditationer, som bringer læseren i 
hviletilstand og øger søvnens og drømmenes kvalitet. Mange 
flotte farveillustrationer.

ASTROLOGY, TAROT, 
the Tree of Life & YOU!

Derek R. Seagrief
390 sider – 350,00 kr.
Eget forlag

Bogen er skrevet på engelsk i vanlig, flot Derek Seagrief-stil. 
Det er første bind i en trilogi om astrologi, Tarot og Livets 
Træ. Indholdet begynder med det grundlæggende i Kabba­
laen med referencer, planetherskere for dagen og timen i 
fødselshoroskopet og i dødshoroskopet. Blot for at nævne en 
meget lille del af indholdet – læserne bliver taget med på en 
allround tur i den åndelige verden.

Åndedrætsøvelser 
– Kortsæt
50 åndedræts
meditationer

Rebecca Moore
Manual på 64 sider – 249,95 kr.
Bogoo

Dette sæt består af 50 kort og en manual på 64 sider, som vil 
booste dit sind og din krop med breathwork. 50 øvelser, som 
vil styrke dit velvære. Træk et ’tilfældigt’ kort om morgenen, 
i løbet af dagen – når du har brug for af slappe af eller om 
aftenen, når du skal falde til ro.

 

Nøglen til Tarot 
– Genskab forbindelsen 
til dig selv

Sarah Bartlett
158 sider – 199,95 kr., indb.
Bogoo

Bogen hjælper begynderen til at forstå og bruge Den Lille 
Arkana med associationer til astrologien og elementerne. 
Med øvelser og forskellige tarotoplæg hjælpes læseren til at 
tage beslutninger og løse udfordringer i fx parforhold, arbejde 
og økonomi samt i livets store spørgsmål.  

 
KØB ELLER BESTIL  

BØGERNE  
I ASTROLOGIHUSET 

ELLER PÅ VORES SHOP

www.astrologi.dk/shop


