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Hvad forventer du af et 
astrologisk magasin?

En abonnementsperiode går nu igen på hæld, og al-
le abonnenter modtager inden november måned et
girokort for 2017. Hvis dette betales inden for fri-
sten, som står på kortet (begyndelsen af november),
udløses automatisk en gave i form af et gratis årsho-
roskop på mail. Har du ikke modtaget årshorosko-
pet senest den 1. december, så send os en mail ved-
lagt dine data, måske er det dem, vi mangler. Tjek
også dit spamfilter, måske er horoskopvedhæftnin-
gen blevet opfattet som spam. Vi skal dog nok få ho-
roskopet igennem til dig.

Vi har gennem de seneste årtier høstet mange er-
faringer inden for magasinudgivelse. Det har været
meget lærerigt, og nogle af erfaringerne har været
ganske overraskende. På et tidspunkt begyndte vi fx
at skrive om sport, men dette udløste hurtigt et ra-
maskrig, hvoraf vi lærte, at sport normalt ikke er et
emne for spirituelt søgende mennesker. Vi lærte, at vi
helt skulle undlade at bringe stof om emnet, da de
fleste mente, at det var decideret spild af spalteplads,
der kunne bruges til mange andre gode ting. 

Da jeg oprettede min blog med udsendelse af søn-
dagsbreve, tænkte jeg, at denne kunne være oplagt til
at bringe stof om sport og astrologi, men også her vi-
ste modstanden sig, og sporten måtte flyttes, så den
nu udelukkende bliver lagt direkte på bloggen. Selv
om emnet også her generer mange, så er der nu no-
genlunde ro om den vigtige sag. 

Til gengæld er der tilsyneladende ved at danne sig
samme tendens med sundhedsstoffet, som jo ofte
handler om sygdom. Selv om vores kongstanke er at
sætte helbredelse i fokus, så er der mange, som føler
sig generet af de sygdomsbeskrivelser, som er nød-
vendige for at forstå helheden i artiklerne. 

Nu vil vi gerne høre fra dig, kære læser; hvordan
stiller du dig til vores udvidelse af sundhedsstoffet?
Vi hører naturligvis også gerne om vores andet stof
– og sidst, men ikke mindst: Vi modtager meget ger-
ne forslag til forbedringer og nye emner, som vi kan
tage op i bladet.

Lykkeligvis er der også mange roser til magasinet.
Dem tager vi også meget gerne imod, men det er den
konstruktive kritik, vi lærer allermest af. Derfor vil vi

gerne høre dine forslag, så vi kan udgive et endnu
bedre magasin i fremtiden. Send derfor gerne ris og
ros ind til os på astrologi@astrologihuset.dk

Til slut en dybtfølt opfordring. Vi håber nemlig
rigtig meget, at du er så glad for det trykte blad, at du
forlænger dit abonnement for 2017. Dette er ekstra
vigtigt i disse tider, hvor de trykte medier er under al-
vorlig trussel fra de elektroniske. Du er naturligvis
meget velkommen til at bestille et abonnement på e-
magasinet, som vi allerede har udgivet i nogle år,
men som endnu ikke er slået rigtigt igennem. 

Vi er dog ikke i tvivl om, at antallet af abonnenter
på e-magasinet vil stige støt, og det har vi taget kon-
sekvensen af, så du i fremtiden kan abonnere på beg-
ge udgaver, hvis du ønsker det. Du kan derved også
støtte den fortsatte udgivelse af den trykte udgave.
Du får begge udgaver til rabatpris, og hvis du hol-
der papirudgaven, tilbyder vi den elektroniske ud-
gave til kun 99 kr. ekstra for et helt år.

Der er én afgørende fordel ved den elektroniske
udgave. Nemlig, at man hurtigt kan sende et nyt ma-
gasin ud, hvis der er sket en fejl. Læs evt. i artiklen
om kongelig karma fra sidste nummer, hvor der var
en horoskopfejl. Send os en mail, hvis du ønsker en
pdf-fil med denne væsentlige rettelse. 

Når bladet først et trykt, er der ingen vej tilbage.
Men en elektronisk fejl kan rettes med det samme på
Facebook og på Astrologihusets blog. 

Velkommen til et nyt og spændende nummer, hvor
vi forsøger at leve op til vores motto: Få nyhederne,
før de sker. Som altid søger vi at yde den bedst mu-
lige service til vores abonnenter.

PS1. Vær opmærksom på, at vi nu genoptager et øn-
ske fra mange om at lave konkurrencer. Det vil vi
bestræbe os på i alle fremtidige numre. I dette num-
mer er der hele to. Læs inde i bladet om konkurren-
cer i forbindelse med AstrologiHusets 25-års jubilæ-
um og i forbindelse med udgivelsen af Majbritte Ul-
rikkeholms nye bog om kærlighed.
PS2: Fra og med dette nummer kan HORO-
SKOPET købes i over 300 kiosker landet over.
Se kiosker på www.astrologi.dk

Af Karl Aage Jensen
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Hold dine foredrag og kurser i AstrologiHuset, Teglværksgade 37, 4.th., 2100 København Ø og få 3 store fordele. 
For en pris af 300 kr. + moms får du: Aktivitetslisten (4.000ekspl.),Horoskopet (3.000 ekspl.) og kommer på internettet og Facebook! 

Ring 36 45 05 45 . mail: inger@astrologi.dk – www.astrologi.dk

AstrologiHusets Denne liste kan hentes gratis 
på www.astrologi.dk

AKTIV ITETSL ISTE
4 .  KVARTAL  2 0 1 6

Astrologisk Selskab
Foredrag, cafeer og astrologisk
meditation
Følg med på opslagstavlen i 
AstrologiHuset og på hjemme-
siden:
www.astrologiskselskab.dk

Astrologisk Museum
Museets bibliotek er åbent første 
og tredje torsdag i hver måned 
kl. 16.00-19.00
www.asmu.dk

Clairvoyant Håndlæsning
v/den islandske håndlæser Sigridur
Arr. Håndlæserskolen
www.sigridur.dk
Ring og bestil tid på
Tlf. 20 84 30 08

Den første onsdag i hver 
måned kl. 19.30
Klarsynsaften
v/John Calmar
Entré: 120 kr. pr. person
2 personer 200 kr. 
Tidsbestilling til clairvoyance og
hypnose
Tlf. 40 93 85 93
www.johncalmar.dk 

Oktober 2016

Lør+søn 8-9/10 kl.12.30-18.00
Inspiration fra Universet
Weekend Workshop 1. D Copenha-
gen Clairvoyance College 
v/Lisbet Kemp
Elsker du at arbejde kreativt med
skrift, tale, kunst eller måske inno-
vative projekter?
Vil du opleve, hvordan du pludselig
er i stand til at udfolde dig endnu
mere, bedre og lettere og selv være
i stand til at komme i flow, når du
vil?
lisbetkemp@me.com  
Tlf. 25 54 25 65
Pris 1.250 kr. 

Tilmelding før 15. September, 
800 kr. 
www.copenhagenclairvoyancecolle-
ge.com
https://www.facebook.com/copen-
hagenclairvoyancecollege

Fredag 28/10
kl. 19.00-22.30
Lør-søn 29-30/10
kl. 10.00-18.00
Kursus i Reiki-healing I
På blot en weekend lærer du
en healingmetode, der virker
Arr.: Hanne Fritzbøger
www.reiki.dk
hanne@reiki.dk
Tlf. 48 30 13 61
Pris: 2.000 kr. inkl. moms

Lør+Søn 29-30.oktober 
kl. 12.30-18.00
Trance Light
Weekend Workshop 1.E Copenha-
gen Clairvoyance College
v/ Lisbet Kemp
Oplev den nære kontakt til de usyn-
lige hjælpere og guider. Er du klar
til at mærke den ultimative kontakt
og nærhed til åndeverdenen og få
forbindelse med den energi og
kraft, som findes i universet?
lisbetkemp@me.com  
Tlf. 25 54 25 65
Pris 1250 kr. 
Tilmelding før 5. oktober, 800 kr.
www.copenhagenclairvoyancecolle-
ge.com
https://www.facebook.com/copen-
hagenclairvoyancecollege

November 2016

Torsdag 30/11 kl. 18.00-20.30
Miniworkshop:
LEV DIT LIV I BALANCE – med
skyggearbejde
v/Annika Leschly
Tlf. 60 70 68 36

mail@annikaleschly.com
www.annikaleschly.com
Pris: 235 kr.

December 2016

Fredag 2/12
kl. 19.00-22.30
Lør-søn 3-4/12
kl. 10.00-18.00
Kursus i Reiki-healing I
På blot en weekend lærer du
en healingmetode, der virker
Arr.: Hanne Fritzbøger
www.reiki.dk
hanne@reiki.dk
Tlf. 48 30 13 61
Pris: 2.000 kr. inkl. moms

Lør+søn 10-11/12 kl. 12.30- 18.00
Psykiske Evner, Clairvoyance og
Mediumship
v/Lisbet Kemp
Øvede Weekend Workshop 1. F.
Copenhagen Clairvoyance College 
Kom til en intensiv, underholdende
og lærerig weekend, hvor vi arbej-
der med både de psykiske og me-
diumistiske evner og strækker dine
evner til at kunne meget mere.
lisbetkemp@me.com  
Tlf. 25 54 25 65
Pris 1250 kr. 
Tilmelding før 5. november, 800 kr.
www.copenhagenclairvoyancecolle-
ge.com
https://www.facebook.com/copen-
hagenclairvoyancecollege

Brug gerne vores facebook side til
din arrangementer
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Se mere på www.human-balance.dk  
Human Balance - Tlf. 40 74 74 67

Forhandles af Matas og 
helsekost samt netbutik 
human-balance.dk

TRIFALLA
Styrker fordøjelsen, sikrer regelmæssig 
a� øring og bekæmper parasitter og 
toksiner i fordøjelseskanalen. Natur-
lige antioxidanter styrker immunfor-
svaret og beskytter celler og organer. 
Modvirker oppustethed samt både 
hård og tynd mave.

TRIFALLA SPECIAL
Modvirker hård og træg mave samt
neutraliserer luftdannelse i tarmen.

ANNONCER I HOROSKOPET

Personlig henvendelse på Tlf. 70 25 55 66  
Netbutik: Stort udvalg i Ayurvediske kosttilskud

Prøv pulsdiagnose, et redskab til kost, livsstil,  
fysiske, psykiske og åndelige problematikker.

 AYURVEDA - CBT - 
HEALING - MASSAGE  

Læs referencer på www.mortenkrabbe.dk

www.astroshop.dk
Besøg vores spændende web-shop
med et hav af astrologiske tilbud. 
Gør det let at handle.

mail@hellehewau.com

ABONNÉR PÅ HOROSKOPET
og få gaver til flere hundrede kroner.

Papirudgaven koster 299 kr. om året (udlø-
ser 3 gratis horoskoper efter eget valg)

E-magasinet koster 199 kr. om året – tilsendt
som pdf-fil (udløser 1 gratis horoskop)  

Ved at abonnere på papirudgaven koster 
e-magasinet 99 kr.

Fra og med dette nummer kan HOROSKO-
PET igen købes i over 300 kiosker landet
over.

Læs alt om abonnementsformerne på
www.astroshop.dk
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Mirza Mølgaard
29 års erfaring
SAB-certificeret

DRØMMETYDNING 
Med clairvoyant vejledning

Ønsker du at forstå, hvad du drømmer?
Drømme - en hjælp til selvhjælp. Ved brug af clairvoyance og 29 års erfaring, 
kan jeg professionelt hjælpe dig med at forstå dine drømme.                             
 
 Telefonkonsultation, coaching, kurser og foredrag                                            

 1-årig uddannelse i drømmetydning for dig, som vil bruge 
 det professionelt, eller til personlig og spirituel udvikling
 Forfatter til bogen “Drømmenes Kraft” (Sphinx forlag)

Mirza Mølgaard  tlf. 46 15 16 48  www.mirza-molgaard.dk

 1-årig uddannelse i drømmetydning for dig, som vil bruge 

ANNONCER  I  HOROSKOPET

Shop amok på Astroshop
www.astroshop.dk
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ANNONCER  I  HOROSKOPET

Få et anderledes
helbredstjek!
IRISANALYSE (Kroppens ubalancer kan ses i øjet)
AKUPUNKTUR (Behandling – moderne laserudstyr)
HOMØOPATI (Naturmedicin af planter og mineraler)
ZONETERAPI

Heilpraktiker Jørgen Nonnegaard
Tysk eksamineret naturmediciner
Klinik i AstrologiHuset, Teglværksgade 37.4, 2100 Ø
samt Bystævnet 25, 5792 Årslev, Fyn, tlf. 65 99 16 84
www.nonnegaard.dk

Horoskoper udfra 
biografiarbejde, 
traumeforløsning, 
dine skjulte talenter, 
asteroideastrologi

LARS THOR SMITH
fagastrolog, uddannet på Den
Nordiske Astrologiskolen i Oslo,
talrige artikler i Norge og Dan-
mark i tidsskrifter om astrologi,
kultur og spiritualitet

www.astropeuten.dk
astropeuten1909@gmail.com

Helse og velvære - Smagsprøver 

Gratis sundhedsmagasiner - Gratis foredrag 

Økologiske fødevarer - Inspiration til sund livsstil

Økologisk hudpleje - Prøver på behandlinger

ApS
Entré: Voksne 100 kr.
Børn under 14 år gratis ifølge en voksen

VIND og opnå fordele med vores nyhedsbrev. Tilmeld dig på

www.sund-livsstil.dk

Vil du vide mere om dig 
selv og din udvikling?
Så skal du ha’ en astrologisamtale.

Du går herfra med en plan for, 
hvordan du kommer videre i dit liv. Sune Andersen

www. l y s e t s k i l d e . d k
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Kan alle købes i Astrologihusets Boghandel og på www.astroshop.dk
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ANNONCER  I  HOROSKOPET

Pionerskrifter
fra forlaget Museum Astrologicum

Klassiker Biblioteket

Paul Choisnard
Arvelighed i nyt 
astrologisk lys
(120 s) kr. 149,-

Ove Rosmon
Astrologi og 
symbolik

(148 s) kr. 180,-

Karen Boesen
Anvendt astrologi
– en ontologi
(452 s) kr. 280,-

Claus Houlberg
Dansk astrologis 

Historie
(214 s) kr. 350,-

Sven F F Svensson
Astrologien 

videnskabeligt belyst
(174 s) kr. 190,-

Charles E O Carter
Politisk 
astrologi

(100 s) kr. 125,-

Lillian Jensen (ed)
Christian Borup
– en mindebog
(374 s) kr. 295,-

Claus Houlberg
Astrologisk 
filosofi

(148 s) kr. 180,-

Ny dokumentation og forskning

Astrologi 

www.astrologiskforening.no
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ANNONCER  I  HOROSKOPET

AstrologiHusets 
Boghandel

En verden af inspiration.
Besøg os og se på det spændende

udvalg eller ring/skriv 
efter det, du søger.

AstrologiHuset . Teglværksgade 37, 4.th.   2100 Kbh. Ø   Tlf. 36 45 05 45   astrologi@astrologi.dk   ww.astrologi.dk

• Bøger
• Dvd
• Cd
• Englekort
• Tarotkort
• Ikoner
• Buddhaer

• Religiøse statuer
• Penduler
• Bekymringsdukker
• Æteriske olier
• Personlige eventyrbøger
til børn

... og meget mere

Vi skaffer alle bøger hjem

Husk også AstrologiHusets Antikvariat med mange
brugte bøger til billige priser

Vi fører alle produkter fra Fønix Musik og 
Fønix Living



Tydningsmetoder

250 kr.

160 kr. 180 kr. 180 kr. 350 kr. 168 kr. 125 kr.

280 kr. 225 kr. 280 kr.

CLAUS HOULBERG’S 10 BØGER OM ASTROLOGI

KØB DEM ALLE HOS www.astroshop.dk

Alle Horoskopets 42 grundsymboler psykologisk og billedrigt tydet

Tydningens baggrund Tydningsprincipper

ANNONCER  I  HOROSKOPET

 RABATBILLET
20 KR.

Find os på Facebook � 
www.sund-livsstil.dk

#

Gratis 
ugekommentarer

Ønsker du vore gratis ugekommenta-

rer med astrologi og clairvoyance med

forudsigelser samt ugehoroskoper for

alle tegn? 

Tilmeld dig på

www.astrologi.dk
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H O U L B E R G S  H J Ø R N E

DET ER SOM OM, at vi i denne tid går gennem en 'por-
tal', der tilsyneladende ikke fører noget specielt sted hen,
eller som ikke ændrer noget som helst konkret. Umiddel-
bart kan det forekomme helt ligegyldigt, om man går igen-
nem den eller ej. For nogle avler den derfor blot et skul-
dertræk. Det kan endda nærmest forekomme absurd og
hovedløst, at passagen skulle tillægges nogen som helst be-
tydning ... og alligevel er det som om, at alting er forandret
ved at gå igennem den

Nogle af os har længe haft en higen eller 'sult' efter dette
usynlige, men mærkbare, der kommer til stede efter passa-
gen. Hverdagen er stadig den samme, og alligevel er den
forandret. Der er en ny klarhed, et større rum, et ændret
syn på alting, et skift af perspektiv, en anden form for til-
stedeværelse ... hvor vi efter en sælsom form for opvågnen
forsøger at beskrive det ubeskrivelige.

MANGE OPLEVER, at deres indre rum er blevet større,
og at vi bevæger os gennem en større virkelighed på de in-
dre linjer, end på de ydre. Der kan ofte være en smertefuld

kontrast mellem, hvad vi ser for vores indre blik med luk-
kede øjne ... og dette har intet med clairvoyance at gøre ...
og hvad vi ser, når vi åbner øjnene for vores fysiske virke-
lighed.

Vi bevæger os tilsyneladende alene ad en indre vej. Men
det er en velanlagt vej, som andre har været på før os, og
mange vil formentlig følge efter. Kun må vi selv vælge at
bevæge os ad den i vores eget tempo. Fornemmelsen er, at
mange i denne tid står over for at skulle påbegynde den in-
dre vej ... samt at de får brug for at møde nogle af dem, der
er gået forud. Ikke så vældig langt forud måske, blot for-
ud.

ESOTERISKE HOROSKOPTYDERE er sådan nogle
mennesker, som kan være gode at møde på sin vej. De kan
ikke på nogen måde gå vejen for én, det må man absolut
selv gøre. Men som i eventyrene er de som det lille hus i
skovens lysning, hvor man kan finde hvile en stund, blive
genkendt og måske få et par nyttige erfaringer ('råd') med
på vejen videre. n

Claus Houlberg
AstrologGennem portalen
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ALLE BØGERNE KAN KØBES I  ASTROLOGIHUSET
A

Skabelses-pyramiden –
En astrologisk 
kosmologi
Kurt Langeskov
124 sider, kr. 195.-
Museum Astrologicum

Som titlen siger, er denne
bog en verdenslære, byg-
get på astrologien og på
pyramidernes form. Forfat-
teren er ikke i tvivl om, at
de pyramider, der findes
rundt om i verden, er ble-
vet til med hjælp fra højt
udviklede civilisationer,
som vil hjælpe og beskytte
Jorden og dens menneske-
hed. 
Han vælger derfor pyra-

mideformen som udgangs-
punkt for at beskrive livets
udvikling på Jorden.
Bogen rummer tre dele:

Den ydre del af skabelses-
pyramiden, den indre del
og den åndelige del.
I første del er der god

hjælp at hente til at forstå
bogens begreber for læse-
re, der ikke kender til astro-
logien. Denne del slutter
med et kapitel om esoterisk
astrologi, tydeligt bygget
på Alice Baileys begrebsver-
den. 
I afsnittet om den indre

skabelsespyramide møder
vi nogle begreber, som un-
dertegnede ikke er stødt på

før. Der tales om Stamgre-
ne, Grenkredse og Udvik-
lingsspiraler, alt sammen
noget, der findes på for-
skellige etager i pyramiden.
Hele pyramiden er præget
af en meget smuk og har-
monisk symmetri, som også
tydeligt fremgår af de fine
farveillustrationer. Dette
afsnit af bogen rummer og-
så en gennemgang af de
enkelte stjernetegns karak-
teristika.
Afsnittet om den åndeli-

ge skabelsespyramide be-
skriver, hvordan og hvorfor
vi inkarnerer her på Jorden.
Igen er der tale om en me-
get klar model, beskrevet i
et letforståeligt sprog. Bo-
gen slutter med 12 udsagn,
hvor forfatteren giver en
række råd til sine læsere
om, hvordan man kan kom-
me videre i sin åndelige ud-
vikling.
En usædvanlig og inspire-

rende bog!
Aase Kærgaard, FAS

Tarot – vejen til indsigt
og forståelse
Annette Wolter
222 sider, kr. 300.- 
Eget forlag

Tarot er et fantastisk værk-
tøj, når man søger at få
hjælp til at tackle de udfor-
dringer, man møder i livet.
Denne tarotbog er et fint
redskab, når man vil arbej-
de med tarotkortene. Dens
udgangspunkt er Aleister
Crowleys kortsæt, som rum-
mer en mængde informa-
tion og symboler fra flere
spirituelle traditioner, hvor
bl.a. astrologien spiller en
stor rolle.
Bogen rummer en kort-

fattet tydning af alle 78
kort, men måske vigtigere:
den beskriver 51 tarotop-

læg med en skitse af, hvor-
dan kortene lægges og et
eksempel, hvor det pågæl-
dende oplæg tydes. Annet-
te Wolter fortæller i indled-
ningen, hvordan hun har
fundet frem til oplæggene.
Nogle få har været de nyt-
tigste fra hendes første ta-
rotbog, andre er opstået
undervejs, men 35 af op-
læggene har hun simpelt-
hen fået kanaliseret om
natten.
Bogens forslag til taro-

toplæg spænder vidt, fra
mere jordnære emner som
fest, flytning og rejse via
selvudviklingsoplæg til me-
get spirituelle oplæg, hvor
karma, skæbne eller ær-
keenglenes hjælp inddra-
ges.
For en begynder vil det

nok kræve et stykke arbej-
de at få glæde af bogen,
men her er der hjælp at
hente, idet oplæggene bl.a.
er inddelt efter sværheds-
grader. Der er også stor in-
spiration til dem, der er
vant til at bruge kortene.
Undertegnede har afprøvet
nogle af oplæggene med
stort udbytte, så bogen er
hermed anbefalet til alle,
der arbejder med Crowleys
tarot.

Aase Kærgaard, FAS

Den guddommelige 
vision
Thomas Bentzon-Ehlers
184 sider, kr. 198.-
Mellemgaard

På bagsiden af bogen kan
vi læse, at den tænker i hel-
heder og åbner for nye
vinkler for vores politiske
forståelse. At den er en
sammensmeltning af poli-
tik, filosofi, psykologi, vi-
denskabelige erkendelser
og spiritualitet. 
Det bliver da også klart, når
man ser bogens litteraturli-
ste, at forfatteren har væ-
ret vidt omkring for at hen-
te de visioner, han deler
her. 
At fokus er på politik, ses

tydeligt, når man ser de fle-
ste kapiteloverskrifter: Der
indledes med overskriften
’Den personlige politik’, der
handler om, hvordan vi
hver især kan gøre små
ting, som vil skabe et bedre
samfund. Derefter hedder
kapitlerne ’Retspolitik’,
’Sundhedspolitik’, ’Uden-
rigspolitik’, ’Udviklingspoli-
tik’ osv. 
Forfatteren ligger helt på

linje med den politiske filo-
sofi, der præger partiet Al-
ternativets værdier, visio-
ner og holdninger. Derud-
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over tilføjer den nogle spi-
rituelle perspektiver inden
for alle de politiske hoved-
felter. Bogens ærinde er at
give åndeligt inspirerede
visioner, og her kan nævnes
Martinus’ lære, Alice A. Bai-
ley og Rudolf Steiner. 
Der er også en tydelig

harmoni med bjergprædi-
kenen, som indeholder Jesu
politiske budskab.
En af bogens hensigter er

at virke transformerende
på den politiske tænkning.
Den mere jordnære side af
dette kan man fx læse i ka-
pitlet om sundhedspolitik,
hvor der opfordres til, at
”vores fødevarer bliver så
rene og økologiske som
muligt, og at de fremstilles
under bæredygtige for-
hold...”.
Man får en fornemmelse

af bogens spændvidde i ka-
pitlet om kirkepolitik, hvor
det foreslås at ”indstifte et
tidssvarende og moderne
klostervæsen, hvor vi som
mennesker kan gøre reli-
giøse erfaringer og arbejde
med vores spiritualitet”.
Bogen er bevidst skrevet i

fire lag: Som ren tekst, der-
næst i et billeddannende
lag, et intellektuelt niveau
og på et spirituelt plan,
som indeholder næstekær-
lighed. Det er således ikke
ambitioner, forfatteren
mangler, og han slipper
godt fra det store projekt.
Og så kan det endelig

nævnes, at bogen indehol-
der en lille ”hilsen” til Dan-
tes ”Den guddommelige
komedie”, der indeholder
en sammensmeltning af de
samme elementer.   
Thomas Bentzon-Ehlers

er uddannet cand.jur. fra
Aarhus Universitet. I en år-
række har han beskæftiget
sig med politik, filosofi,
pædagogik og meditation.
Hans bog er en politisk

vision, hvor kærlighedens
helbredende kraft, tilgivel-
se og medfølelse er de bæ-
rende principper.

Aase Kærgaard, FAS

Den Spirituelle
Intelligenstest
Holger Stavnsbjerg
30 sider, kr. 500.-
Forlaget Alcyone

Holger Stavnsbjerg har
gennem mange år oparbej-
det en omfattende indsigt i
menneskehedens udvik-
lingsvej. Dette har nu ud-
møntet sig i en lille udgivel-
se med et vældigt og kon-
centreret indhold: Første
del er en test bestående af
en lang række spørgsmål,
som han har benævnt Sit-
Testen. Hvis man besvarer
dem, kan man danne sig et
indtryk af, hvor man befin-
der sig på udviklingsvejen.
Udgangspunktet er læ-

ren om reinkarnation, men
læseren gøres opmærksom
på, at man godt kan tage
testen uden at tro på rein-
karnation. 
Anden del er så en yderst

overskuelig, men også me-
get koncentreret beskrivel-
se af de forskellige stadier
på udviklingsvejen, således
som den er beskrevet i Alice
Baileys mange bøger. Som
nogle vil vide, er det noget

af en udfordring at læse
Alice Bailey, som har fået
sin viden kanaliseret ned
fra en mester, der kaldes Ti-
betaneren. Der er således
god hjælp at hente for den,
der har brug for en kortfat-
tet oversigt over de forskel-
lige stadier på vejen. 
Blandt meget andet kan

man her få hjælp til at mø-
de de prøvelser, som livet
byder på, og nå frem til en
indsigt i, at der er en me-
ning og en hensigt med det
hele. Sproget er klart og
enkelt, så det giver en nøg-
le til at håndtere de under-
tiden vanskeligt forståelige
begreber.
Mange kan få glæde af

denne udgivelse.
Aase Kærgaard, FAS

37 sekunder
Stephanie Arnold med 
Sari Padorr
206 sider, kr. 299,95
Det Blå Hus

Bogen bærer undertitlen:
”En kvindes bemærkelses-
værdige nærdødsoplevel-
se”. Stephanie Arnold skri-
ver om den dag, hun fødte
sin søn, og hvor hun havde
forudanelse om, at hun selv
ville dø i den forbindelse.
Ingen troede på hende,
men hun døde på den må-

de, at hun oplevede, hvor-
dan det kan være at dø.
Hun kom altså tilbage igen
og kunne så skrive denne
fine bog om den utrolige
oplevelse, som kun varede
37 sekunder. Tiden bliver så
at sige sat i stå under så
ekstreme oplevelser.
Der er tale om en hjerte-

gribende beretning, som
har sat sig dybe spor i for-
fatteren. Hendes klarsyn og
en empatisk og lyttende
overlæge blev hendes red-
ning. Den kvindelige over-
læge bestilte på forhånd en
ekstra forsyning af Stepha-
nies sjældne blodtype, eks-
tra slanger, kontrolappara-
ter og andet nødudstyr, og
dette endte med at redde
liv.
Stephanie blev under

fødslen ramt af den sjæld-
ne og ofte dødelige fød-
selskomplikation, foster-
vandsemboli, der medfører
massiv blødning. Som følge
af denne var hun reelt død i
de 37 sekunder. Så fik hun
blodtransfusion, blev gen-
oplivet og lå i koma i seks
dage.
Nu fulgte en længere re-

stitutionsperiode, hvor
Stephanie begyndte at
kunne huske detaljerne i
hændelsesforløbet. Hun
havde en ud-af-kroppen-
oplevelse, hvor hun bl.a.
mødte andre sjæle. Nu for-
stod hun, hvem der havde
sendt hende advarslerne.
Det ændrede totalt hendes
livsopfattelse, og i dag er
hun helt overbevist om ek-
sistensen af en åndelig ver-
den.
Bogen er en ægte og

blændende godt skrevet
”page turner”, som vidner
om vigtigheden af at lytte
til sin intuition. Og som jeg
plejer at sige: Der er mere
mellem himmel og jord,
end de fleste andre steder!
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Træernes hemmelige liv
Peter Wohlleben
216 sider, kr. 249,95
People’s Press 

Allerede når man får bogen
i hånden, får man et godt
indtryk af, hvad Peter
Wohlleben har på hjerte. Vi
ser på forsiden en person –
vel forfatteren – ligge mel-
lem de kæmpestore, mos-
begroede rødder af et æld-
gammelt træ. Han er tyde-
ligt i kontakt med træet. 
Og det er da også bogens

budskab, at træer er leven-
de væsener med egenska-
ber, vi genkender fra andre
skabninger. 
Bogen bygger på en gan-

ske omfattende forskning i,
hvordan træer lever deres
liv, med alt hvad det inde-
bærer af udfordringer. Hvis
man vil fordybe sig i det,
kan man gøre brug af bo-
gens noteapparat. Men det
frister nok de fleste mere
bare at nyde og forbavses
over de mange nye oplys-
ninger om træerne, som
der bydes på. 
Bogen er skrevet i et

sprog, som er let tilgænge-
ligt og ligetil. Korte kapit-
ler fortæller hver sin lille hi-
storie om, hvilke forunder-
lige egenskaber træerne
har. Hvordan de passer på
deres ’børn’, men også gi-
ver dem faste rammer. Eller
hvordan de samarbejder
med eller slås med andre
træer i kampen for at over-
leve og formere sig. Eller

hvordan de samarbejder
med et stort udvalg af
svampe. Nogle træer kan
faktisk tilføre deres blade
en bitter smag i kampen
mod insektangreb.
Forfatterens trick er, at

han bruger ord og vendin-
ger fra vores egen menne-
skeverden, så vi i højere
grad genkender og aner-
kender træerne som mang-
foldige, levende væsener.
Og bogen rummer meget
lune og stor humor, f.eks.
når det siges, at træet nu
ikke længere kan skjule sin
høje alder (s.63), eller i en
kapiteloverskrift som ’Er
egetræet en vatnisse?’
Men samtidig lister for-

fatteren budskaber ind om,
hvordan mennesker i deres
uforstand ødelægger træ-
ernes liv. Han er selv leder
af et miljøvenligt skovbrug.
Mange dele af træernes

liv er stadig uudforsket,
f.eks. ved man faktisk ikke,
hvordan et træ kan trans-
portere vand 100 meter op
til kronen.
Når man har læst denne

bog, vil det være en forun-
derlig og ny oplevelse at gå
i skoven.

Aase Kærgaard, FAS

Mad til glade tarme
Søren Lange & Mette
Bender
158 sider, 249,95 kr., indb.
Lindhardt & Ringhof

Bogen bærer undertitlen:
’Bedre bakteriebalance på
4 dage’. Tarmene udgør et
system, som er lige så geni-
alt og komplekst som hjer-
nen. Det gælder både om
at regulere humøret, styrke
immunforsvaret, forbedre
forbrændingen og booste
såvel det fysiske som det
psykiske overskud. 
Når tarmfloraen er i ba-

lance, så har man pr. defini-
tion glade tarme. Og noget
af det, der giver dig de gla-
deste tarme, er præbiotiske
fibre, som gavner både

vægt, hjerne og sundhed,
og denne bog handler om
de mange positive effekter
i præbiotika. Stoffet findes
naturligt i en række råva-
rer, specielt grøntsager. Bo-
gen indeholder en liste
over de 20 råvarer, der er
mest rige på stoffet samt
en række enkle og over-
skuelige forslag til, hvor-
dan disse kan indkorpore-
res i den daglige kost.
Desuden finder man over

40 grønne opskrifter på
præbiotisk kost og en 4-
dages kur, som optimerer
tarmfloraen. Der er alt,
hvad man skal bruge i den-
ne fine bog, så vi har ingen
undskyldninger for ikke at
komme i gang.

Kærlighed fra himlen
Lorna Byrne
224 sider, 299,95 kr.
Gyldendal

Så er der igen guf fra den-
ne uforlignelige forfatter,
kendt for ’Engle i dit hår’
og ’Trappetrin til himlen’.

Nu handler det om kærlig-
hed. Englene selv har op-
fordret Lorna Byrne til at
skrive denne kanaliserede
bog. Den er inspirerende
og indeholder øvelser, man
kan lave som hjælp til at
finde kærligheden. Bogen
handler om den svære
kunst at sætte kærligheden
fri og om at blive meget
bedre til at elske, ikke
mindst sig selv, da dette er
fundamentet for at kunne
elske andre. Alt er kanalise-
ret fra de engle, som forfat-
teren ser overalt, hvor de
hjælper mennesker, der fx
er nedtrykte eller hjælpelø-
se. Igen en fuldtræffer af
en bog.

Vær til stede
Amy Cutty
336 sider, 329,95 kr.
Gyldendal

Forfatteren præsenterer
forskning bag krop-sind-ef-
fekterne og de simple tek-
nikker, som giver os nær-
vær og får os til at yde vo-
res bedste. Teknikkerne i
bogen medvirker til at mo-
bilisere vores personlige
styrke og at tilpasse adfærd
og kropssprog. Teknikkerne
lærer os også at møde ud-
fordringer med tillid i ste-
det for frygt. Bogen er skre-
vet i let tilgængeligt sprog
og indeholder beretninger
om mennesker, der lærer at
blomstre, selv i pressede si-
tuationer. Ikke underligt, at
bogen er blevet en super
bestseller i USA. 
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Rejsen til kærlighed –
sammen, hver for sig og
alene
Majbritte Ulrikkeholm
230 sider, kr. 249.-
Historia

Så er en gammel kending
på banen igen; denne gang
handler det om kærlighed –
et emne Majbritte Ulrikke-
holm tidligere har skrevet
meget om. Denne bog om-
handler udelukkende dette
ene emne, og belyser det
fra mange vinkler, som dog
kan sammenfattes i denne
poetiske ogspirituelle form.
”De, der hører sammen, fin-
der hinanden. Når først de
har fundet sig selv.”
Det er så smukt, som det

er sagt, og ordene danner
en slags facitliste for hele
denne fine bog, der virkelig
kommer godt rundt om det
emne, der er centralt for de
fleste: kærligheden. Bogens
enkeltdele kan uden videre
læses hver for sig, men sam-
men danner de et hele,

nemlig om et menneskes
rejse tilbage til sig selv og
den kærlighed, der aldrig
dør. Kærligheden er mang-
foldig og dermed for alle.
Kærlighed er tidløs, ”sted-
løs” – og kan opstå hvor
som helst og når som helst.
Bogen handler med an-

dre ord om at møde sig selv
og finde den indre kærlig-
hed, så det bedste udgangs-
punkt skabes for at møde
kærligheden sammen med
en anden. Eller måske for at
vælge at leve med kærlig-
heden på andre måder. Ul-
rikkeholm skriver om kær-
lighedens utallige facetter.
Hun kommer ind på soul-
mates og shadowmates og
om at forlade en, man el-
sker – blot for at nævne et
par af de utallige indfald-
svinkler.
Bogen er skrevet i et po-

etisk sprog, faktisk ligesom
i forfatterens musikalske ar-
bejder, og den kan købes i
AstrologiHusets Boghandel
www.astrologi.dk. 
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Majbritte Ulrikkeholms bøger og tekster
kredser ofte om kærligheden. Det så vi også,
da vi tidligere skrev om den spændende for-
fatter, komponist og musiker. Det skete i et
interview i HOROSKOPET nr. 2/2006 i anled-
ning af udgivelsen af bogen ”Den perfekte
elsker”, og i Pilgrimsnummeret af HORO-
SKOPET nr. 2/2014 da vi anmeldte bogen
“Pilgrim i Hjertet”, og hvor vi havde en lille
artikel og en minitolkning af Majbrittes ho-
roskop med. 
Vi fik lyst til at kombinere anmeldelsen af

Majbritte Ulrikkeholms nye bog med et hur-
tigt kig på hendes horoskop for at se, hvor-
dan det ser ud lige nu, hvor hendes kærlig-
hedsbog udkommer. Hun er født den 7. juli
1964 kl. 18.49 i Bramming og aspekterne lige
nu er følgende:  

Progressive aspekter:
IC konj. Mars
AC trig. Mars
AC kvadrat Neptun
Sol opp. Saturn
Merkur kvadrat Mars/konj. Pluto
Venus sekstil Jupiter/konj. progr. Mars
Mars sekstil Jupiter

Transitter:
Uranus konj. IC
Jupiter konj. Merkur
Pluto opp. Sol/sekstil Neptun
Den progressive Mars er i konjunktion

med progressive Venus i Krebsen, så hvis
Majbritte ikke er i parforhold nu, så er det li-
ge om hjørnet. Ikke dårligt at barsle med en
ny bog på et sådant aspekt.  Jupiter har med
udgivelser at gøre, og er også flot aspekte-
ret. Merkur står på Pluto, så bogen vil opti-
malt kunne nå ud til et større publikum end
det generelle niveau for hendes bøger. 

Vind en bog
Vi har to signerede samt flot og personligt ind-
pakkede bøger til udlodning. Den ene går til
den, der først køber og betaler et årsabonne-
ment på HOROSKOPET 2017 på www.astro -
shop.dk eller i AstrologiHusets Boghandel.
Den anden går til den abonnent, der først for-
nyer og betaler sit abonnement på Astrologi-
magasinet HOROSKOPET for 2017.
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